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職業能力開発促進法に基づき、障がい者の能力開発、雇用促進のために、能力開発訓練施設として、「長崎能力開発センター」

が設置されています。 

長崎能力開発センターでは、下記の要項で令和 2 年度（第３４期生）の訓練生の募集を行います。 

   

長崎能力開発センターの概要 
 

 

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

１．訓練科目の内容 
   麺製造科（知的）  地元の地場産業である手延べ素麺の製造を通じて、職業訓練を行います。 

              実際の企業に近い環境の工場の中で、様々な機械を用いた作業や身体全体を使った作業が中心とな 

ります。限られた時間の中で、仲間と協力し、一人ひとりの役割を確実かつ機敏に、最後まで責任

もって取り組みます。また、食品を取り扱う上で欠かせない、身だしなみ、衛生管理、健康管理、

職場でのマナーや、周囲の方への挨拶や返事・報告など、コミュニケーションに関する学習や実践

を行います。 

 

 

ポステック科（発達） 街中のオフィスを模した訓練環境で、パソコン、軽作業等の実務が中心の職業訓練を行います。公

共施設や商店街など、地域の社会資源を活用した対人技能の実践、体力訓練など、企業で働く上で

必要なスキルを身につけます。また、就職活動や実務に活かすことのできる資格（CS 検定、ビジ

ネス実務マナー検定など）の取得ができます。 

 

 

   そ の 他      体育訓練、社会体験学習、職場実習などを行います。 

 

 

 

（１年） 
 

 

麺製造科 1０名 

 

 

入 校 
 

特別支援学校 

一般高校 

中学校 

離職者 

令和 2年度（第３４期生） 

 

入校生募集要項≪２次募集≫ 
 

        

公共職業訓練（２年） 
 ※訓練手当を受給 
 

麺製造科 1０名 

 
 

宿泊型自立訓練(生活訓練) 

「雲仙・ふたば」 
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※生活訓練については、障害福祉サービスを併用。 
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ポステック科 ７名 

 

公共職業訓練（２年） 
※訓練手当を受給 
 

ポステック科 ７名 

 
※職業訓練のみの実施。 

 （生活の場が必要な方については、個別に相談を受付けます） 

※公共職業訓練では、一定の条件を満たした方は、訓練手当を受 

給することができます 

  就 職 
・一般就労・重度障害者多数

事業所・就労継続支援Ａ型 

 

 生活自立 
・自宅 ・単身生活 

・グループホーム・その他 

【就職実績】（過去３０年の平均）  就職率          96.9％ 

                  定着率（現在も働いている人） 74.7％ 

 

  就 職 
・一般就労・重度障害者多数

事業所・就労継続支援Ａ型 

 

【発達障がい （ポステック科）】 

 



２．訓練の実施場所について 

ポステック科 長崎県諫早市本町２番地５号 

 

 

 

３．生活訓練について 
麺製造科にて訓練を受講される方は、当法人が経営する、宿泊型自立訓練「雲仙・ふたば」を利用します。職業訓練と 

生活訓練を一体的に実施することが、職業的自立には大変効果的だと考えています。 

 

 

 

４．訓練費用 

 項目 備考 金額 

麺
製
造
科 

入校時 入校支度金（スーツ・作業服代等） 
85,000 円 

※購入後、実費精算いたします 

職業訓練 訓練費用 無料 

生活訓練 

障害福祉サービス費 
 

光熱水費等の実費負担 
 

医療費 

原則１割負担 
 

８,000 円/月 
 

実費 

  ※２年次は、障害手帳の所持など一定の条件を満たした方については、公共職業安定所長からの 

受講指示により、訓練手当が支給されることになります。 

  ※訓練期間中の食費、生活訓練の家賃は本人に支給された訓練手当からお支払いいただきます。 

 

 

ポ
ス
テ
ッ
ク
科 

入校時 入校支度金（スーツ・作業服代等） 75,000 円 
※購入後、実費精算いたします 

職業訓練 訓練費用 無料 

その他 

 

交通費 
 

昼食 
 

資格取得試験の受講料 

実費 

     ※２年次は、障害手帳の所持など一定の条件を満たした方については、公共職業安定所長からの 

      受講指示により、訓練手当が支給されることになります。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



入校募集について 
 

５．訓練科目・募集定員   

訓練科目 種別 募集定員 

ポステック科 発達障がい 若干名 

 
 

６．訓練期間 

 訓 練 期 間 

１年次 令和２年４月 ～ 令和３年３月 

２年次 令和３年４月 ～ 令和４年３月 

 

 

７．応募資格 

ポステック科 

・発達障がい者と判断された方 
 

・義務教育修了（修了見込み）以上 
 

・能力開発訓練の受講後、一般企業への就職を希望する方 

 

 

８．入校募集期間 

・募集期間 二次募集  令和 元年 11 月 25 日（月）～ 

・締め切り         令和 2 年 1 月 17 日（金） 

 
 

９．応募書類および提出先 

窓口・提出先 応募手続きの窓口・応募書類の提出先は、居住地を管轄する公共職業安定所（ハローワーク）となります。 

応募書類 

 

【ポステック科】 

 入校申込書     … 当センター指定様式（黄色）、写真貼り付け（4cm×3cm） 

 入校事前調査書   … 応募者により様式がことなります（ハローワークへお尋ねください） 

 職業相談表（乙）  … 新規中卒者のみ、全国統一様式 

 専門医からの意見書… 公共職業安定所の指定様式（様式４） 
※発達障がいに関する診断（障害の状態、就労に関する事項など）について精神科の医師により記載されもの 

＜障害者手帳を所持されている方のみ＞ 

 障害者手帳の写し  …  精神障害者保健福祉手帳または療育手帳の写し 

 
※公共職業安定所の職業指導・相談のため、障害者職業センターでの職業評価が必要になる場合もあります。 

提出期限 令和 2 年 １月１7 日（金） 締切 

 

 

 

 

 

 

 

 



入校試験について 
 

１０．入校選考試験 

     ・試 験 日  二次試験 令和 2 年 1 月 30 日（木） 
            ※筆記・運動・簡易作業・面接などの試験を行います。 
 

 

     ・試 験 会 場  長崎能力開発センター ポステック科 
 

              〒854-0012 長崎県諫早市本町 2-5（CDS AeR内） 

 

 

１１．合否発表 
     ・合否発表日  令和 2 年 ２月 上旬 

（合否の結果にかかわらず、文書にて結果を郵送します。） 

 

 

１２．備考 

 

・入校選考日までに、出来る限り事前見学・体験入校を行って下さい。 

【事前見学】 事前の見学･説明は随時受け付けています。 

【体験入校】 希望に応じて１週間程度の体験入校を行っています。 

※事前見学・体験入学を希望される場合は、直接、長崎能力開発センターに連絡して下さい。 

 

     ・合格者は、長崎能力開発センターより入校確約書・入校事前調査書などの書類を郵送いたします。 

 

・麺製造科に合格された方は、生活訓練（宿泊型自立訓練「雲仙・ふたば」）の利用の手続きが必要になります。 

申し込みは各市町福祉課または相談支援事業所が窓口となります。 

 

・ポステック科は公共の交通機関での通所になります。離島など、通所が困難な方については、生活の場の確保や生活

の支援として障害福祉サービスの利用など、ご心配な点につきましては、可能な限りご相談に応じます。事前にご相

談下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 長崎能力開発センターは、長崎県立高等技術専門校の特別委託を受け、訓練を実施しています 

 

 

社会福祉法人 南高愛隣会 長崎能力開発センター 
〒８５９－１２１１ 長崎県雲仙市瑞穂町西郷戊１４９２－１ 

ＴＥＬ ０９５７－７７－３２１１   ＦＡＸ ０９５７－７７－２０７１ 


