
                       

 

                                              

 

 

   

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 南高
なんこう

愛隣会
あいりんかい

  

     諫早
いさはや

自立
じ り つ

支援寮
しえんりょう

 

 

〒854-0001 長崎
ながさき

県諌早市
けんいさはやし

福田町
ふくだちょう

３５７ 
TEL 0957-22-2644 FAX 0957-21-2493 

URL http://www.ａirinkai.or.jp 

 

       ◇◇◇◇おおおお問問問問
と

いいいい合合合合
あ

わせわせわせわせ◇◇◇◇     

◆案内図
あ んな いず

◆ 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 南高
なんこう

愛隣会
あいりんかい

 

い さ は や じ り つ し え ん りょ う 

諫早諫早諫早諫早
いさはや

自立自立自立自立
じ り つ

支援寮支援寮支援寮支援寮
しえんりょう

    

【宿泊型
しゅくはくがた

自立
じ り つ

訓練
くんれん

】 

 

時
じ

 間
かん

 

 

 

  ☆☆☆☆    日日日日
にっ

    課課課課
か

    ☆☆☆☆     

日
にっ

  課
か

 

 

 

 

時
じ

 間
かん

 

 

 

日
に っ

  課
か

 

 

 

 

☆☆☆☆宿泊宿泊宿泊宿泊
しゅくはく

自立自立自立自立
じ り つ

訓練訓練訓練訓練
くんれん

のののの訓練訓練訓練訓練
くんれん

過程過程過程過程
か て い

☆☆☆☆     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表紙
ひょうし

は、 元寮 生
りょうせい

 山本恵蔵
やまもとけいぞう

さんの作品
さくひん

です。 

 

17:00～ それぞれ帰寮
きりょう

 

洗濯物
せんたくもの

とりこみ 

夕食
ゆうしょく

準備
じゅんび

など 

19:00～ 

19:30～ 

夕食
ゆうしょく

 

入浴
にゅうよく

、洗濯
せんたく

、出勤
しゅっきん

準備
じゅんび

 

クラブ・サークル活動
かつどう

 

21:15～ 終
しゅう

礼
れい

 見
み

回
まわ

り当
とう

番
ばん

 

21:45～ 

22:00～ 

就寝
しゅうしん

準備
じゅんび

 

就寝
しゅうしん

 

(休日
きゅうじつ

前夜
ぜ ん や

は 23:00) 

５：２０～ 

５：３０～ 

６：００～ 

（食事
しょ くじ

当番
とうばん

は起床
きしょ う

） 

（食事
しょ くじ

当番
とうばん

始
はじ

め） 

起床
きしょ う

、洗面
せんめん

、歯
は

みがき 

 

６：１５～   寮内
りょうない

掃除
そ う じ

 

 

朝食
ちょうしょく

 

 

日中
にっちゅう

は各事業所
かくじぎょ う しょ

で 

就 業
しゅうぎょう

 

 

 

６：３０～ 

 

◎サポーター募集
ぼしゅう

◎ 

障
しょう

がいのある方
かた

の地域
ち い き

生活
せいかつ

をサポートしてくれる人
ひと

 

（サポーター）を募集
ぼしゅう

しております。ご協力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

とも    い      とも    ささ 

とも    ゆめ 

「世
せ

界
かい

で平
へい

和
わ

に暮
く

らそう」 

初期
し ょ き

  ①生活
せいかつ

基礎
き そ

訓練
くんれん

 

  支援寮
しえんりょう

において基本的
き ほんてき

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を確立
かくりつ

します。 

       ↓ 

       ↓ 期間内
き かんない

：評価
ひょうか

 

中期
ちゅうき

  ②生活
せいかつ

応用
おうよう

訓練
くんれん

 

  分寮
ぶんりょう

にて実態的
じったいてき

な生活
せいかつ

訓練
くんれん

を行
おこな

います。 

       ↓ 

       ↓ 期間内
き かんない

：評価
ひょうか

 

後期
こ う き

  ③生活
せいかつ

移行
い こ う

実践
じっせん

訓練
くんれん

 

  グループホーム、ケアホーム、自宅
じ た く

等
など

で生活
せいかつ

体験
たいけん

を行
おこな

います。（短期
た ん き

） 

       ↓ 

       ↓ 期間内
き かんない

：評価
ひょうか

 

最終期
さいしゅうき

 ④生活
せいかつ

移行
い こ う

達成
たっせい

訓練
くんれん

 

  生活
せいかつ

実習
じっしゅう

を行
おこな

います。（長期
ちょうき

） 

       ↓ 

       ↓ 最終
さいしゅう

評価
ひょうか

：面談
めんだん

 

生活
せいかつ

移行
い こ う

達成
たっせい

 定着
ていちゃく

支援
し え ん

（居宅
きょたく

の訪問
ほうもん

支援
し え ん

） 
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長崎
なが さき

障害者
しょうがいしゃ

就業
しゅうぎ ょう

・生活
せ いかつ

支援
し え ん

センター 

県央
けんおう

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター「らいふ」 

 

当事者
とうじ し ゃ

活動
かつ どう

支援
し え ん

 

関連
かんれん

事業所
じぎょ う しょ

 

☆ 就労
しゅうろう

また、障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービスを利用
り よ う

される方々
かたが た

に対
たい

し、生活
せい かつ

トレーニングの場
ば

を提供
ていきょう

し、自立
じ り つ

した社会
し ゃかい

生活
せい かつ

を

営
い とな

むことが出来
で き

るよう、段階的
だんかい てき

な訓練
く んれ ん

過程
かて い

に基
もと

づき支援
し え ん

します。 

☆ 訓練
く んれ ん

期間
き か ん

は一定
いってい

期間
き か ん

（2年
ねん

以内
い な い

）を原則
げんそく

に、利用者
り ようし ゃ

が希望
き ぼ う

する生活
せいかつ

の場
ば

（グループホーム・単身
たんしん

生活
せ いかつ

・ケアホーム・自
じ

宅生活
たくせいかつ

）への地域
ちい き

生活
せい かつ

が達成
たっせい

できる実態的
じ ったいて き

支援
し え ん

を提供
ていきょう

し

ます。 

☆ 就
しゅう

労
ろう

されている方
かた

、就労
しゅうろう

することが確実
かく じつ

な方
かた

、また福祉
ふ く し

サ

ービスを利用
り よ う

される方
かた

で、2年
ねん

以内
い な い

において自
みずか

らも生活
せい かつ

トレ

ーニングを望
のぞ

まれる方
かた

。 

☆ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に
お

おける身
み

の回
まわ

りのことは、おおむね自立
じ り つ

されて

いる方
かた

。 

☆ ２０人
にん

 

☆ 地域
ちい き

生活
せい かつ

（グループホーム・単身
たんし ん

生活
せ いかつ

など）への移行
い こ う

トレ

ーニングとして、生活
せ いかつ

実習
じっしゅう

を積極的
せっきょくてき

に取
と

り入
い

れます。 

☆ 自立
じ り つ

支援寮
し えんりょ う

と地域
ち い き

生活
せ いかつ

の中間
ちゅうかん

ステップとして、分寮
ぶんりょう

（民
みん

間借家
かんし ゃく や

）にて生活
せ いかつ

実習
じっしゅう

の場
ば

を提供
ていきょう

します。 

☆ 多機能的
た き の うて き

支援寮
し えんりょ う

にて、各種
かく し ゅ

ｻｰﾋﾞｽ事業
じぎ ょ う

を実施
じ っ し

しており、

目的
もくて き

により様々
さまざ ま

な方
かた

が利用
り よ う

されています。  

 

 

 

  

利
り

用者
ようしゃ

の希
き

望
ぼう

またご家
か

庭
てい

のご都
つ

合
ごう

等
とう

にて一時的
い ちじ て き

に支援
し え ん

を 

希
き

望
ぼ う

される場
ば

合
あい

、日
ひ

帰
がえ

りでの支援寮
し えんり ょ う

利
り

用
よう

ができます。 

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
が っこう

等
な ど

に在学
ざいがく

している方々
かたが た

を対象
たい しょう

にその希
き

望
ぼう

に応
おう

じ、 

支援寮
しえんり ょ う

での生活
せい かつ

体験
たい けん

実習
じっしゅう

の 

 受
う

け入
い

れを行
おこな

います。(日
にっ

中
ちゅ う

においては職
しょく

場
ば

実習
じっしゅう

または、

通学
つ うが く

実習
じっしゅう

となります。 

在宅
ざいたく

生活
せいかつ

者
し ゃ

を対象
たいしょう

に将来
しょうらい

ｸ゙ ﾙ ﾌーﾟﾎ ﾑー･ｹｱﾎｰﾑ･単身
たんし ん

生活
せいかつ

への 

生活
せいかつ

移行
い こう

に向
む

けてのｽﾃｯﾌ゚ として一定
い ってい

期間
き か ん

支援寮
し えんりょ う

にてﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

の場
ば

を提供
ていきょう

いたします。 

（（（（定員定員定員定員
て いいん

４４４４人人人人
にん

））））    

((((法人法人法人法人
ほうじ ん

単独単独単独単独
たんどく

事業事業事業事業
じぎ ょ う

))))    

（（（（法人法人法人法人
ほうじん

単独単独単独単独
たんどく

事業事業事業事業
じ ぎ ょう

））））    

昼
ひる

間
ま

に空
あ

いた支援
し え ん

寮
りょう

ｽﾍ゚

ｰｽを有効
ゆうこう

的
て き

に利用
り よ う

し、

指定
し て い

生活
せいかつ

介護
かい ご

事業
じ ぎ ょう

・ 

児童
じ ど う

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 事業
じぎ ょ う

を

併設
へいせつ

事業
じ ぎ ょう

として 行
おこな

って

います。 

((((生活生活生活生活
せい かつ

介護介護介護介護
かい ご

２ ０２ ０２ ０２ ０人人人人
にん

、、、、児童児童児童児童
じ どう

ﾃﾃﾃﾃﾞ゙゙゙ ｲｲｲｲ１０１０１０１０人人人人
にん

))))     

 

しゅく  はく  がた   じ  りつ   くん  れん   じ  ぎょう た き のう てき 

目目目目
もく

    的的的的
てき

    

利用利用利用利用
りよ う

できるできるできるできる方方方方
かた

    

定定定定
てい

    員員員員
いん

    

特特特特
とく

    徴徴徴徴
ちょう

    

 

◇◇◇◇ 日 中日 中日 中日 中
にっちゅう

一時一時一時一時
い ちじ

◇ 特別特別特別特別
とくべつ

支援支援支援支援
し えん

学校生学校生学校生学校生
がっこうせい

等等等等
など

体験体験体験体験
たいけん

入 寮入 寮入 寮入 寮
にゅうりょう

    

◇◇◇◇     地域地域地域地域
ちい き

トレーニングルームトレーニングルームトレーニングルームトレーニングルーム

 

・ 仕事
し ご と

のことで何
なに

か相談
そうだ ん

したいことがあれば、いつでも相談
そうだ ん

できます。  

・ グループホーム・単身
たんし ん

生活
せいかつ

・在宅者
ざいたくし ゃ

の支援
し え ん

を行
おこな

っています。 

・ 趣味
し ゅ み

・余暇
よ か

活動
かつどう

の企画
き か く

・実施
じ っ し

、クラブ活動
かつどう

・ 

ボランティア活動
かつどう

などにも取
と

り組
く

んでいます。  

 利用者
り よ うし ゃ

またご家庭
かて い

のご事情
じ じょ う

等
な ど

により一時的
い ちじ て き

に支援寮
し えんり ょ う

を宿泊
しゅくはく

利用
り よ う

することができます。障
しょう

がいのある(者
しゃ

・児
じ

)の方
かた

が対象
たい しょう

に

なります。障害
しょうが い

福祉
ふ く し

サービス受給者証
じゅきゅうしゃしょう

が必要
ひつよう

です。 

 

 

 

＜＜＜＜併設併設併設併設
へ い せ つ

事業事業事業事業
じ ぎ ょ う

＞＞＞＞     

 

たんき  にゅうしょ          じぎょう 

諫早
いさ はや

自立
じ り つ

支援寮
しえ ん りょう

は、利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんが望
のぞ

む地域
ち い き

生活
せいかつ

へと移行
い こ う

できるよう、 2年
ねん

以内
い な い

を目途
め ど

に必要
ひつよう

な生活
せいかつ

訓練
く んれん

を支援
し え ん

、提供
ていきょう

します。あわせて地域
ち い き

で暮
く ら

す 

皆
みな

さんが必要
ひつよう

によりいつでも利用
り よ う

できる 

「安心
あんしん

の場
ば

」を目指
め ざ

します。     




